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: ~[leuxonoruveckas MoAroToBka npeaycMarpuBacT [IUIaHOMEPHOEC pasBHTHC HEOOXO/IUMBIX  KAYCCTR,
- CNOCOOCTBYIOUMX PA3BHTHIO MCHXHYCCKHX, TEXHHMCCKHX H TAKTHHECKHMX BO3MOKHOCTEH *CrIOpTCMEHE.
- HenocpejicTBerHas  rcuxonornieckas  MOANOTOBKA K - COPEBHOBAHHAM  A0JIKHA OasupoBarecs  Ha
uHopMmalli O BOIMOMKHBIX H ABHBIX épnepﬂﬂi{ax, COCTOAHHH MECT COPeBHOBAHHMI W Jjip. Msyuenne arnx
(b.aKTOPOB W pealibHasg OLEHKA YPOBHS JIOCTHAEHHI CIIOPTCMEHOB JOJDKHLL CIYIKHTDH OCHOBOH U4
hopMUpOBaHUA CTOALICH 1epest HaMH 3a/1atu.

3HaHKUe MPEICTOSIIAX TPYAHOCTEH JlaeT BO3MOMHOCTE IyTEM COOTBETCTRYHOUICH TPEHHPOBKH, B TOM
| YHCAE NCHXONOIHYECKOH, MPHYHHTh CITOPTCMEHA K HYIKHBIM YCIOBHAM.
L BaGywxun I'J1 leuxonozus ghusuveckozo ocnumanus. - OMek: CutlADK, 1996.

2. Kucenes 10.A. Mobeou: Pasmuiunenue u cosemsl ncuxonoza cnopma.  M: Cnopmarademus, 2002,
3. Mewxonozuveckoe obecneyenue cnopmusHol desmenvrocnut. /oo ped. I'J{ baGyuruna. - Omex: Cubl’YPK,
2006.

- 4. Qusuneckan kynomypa emyoenma: Yueonu/[1oo peo. B.H. Hnvunuua. M. 'apoapuxu, 2000.

5. Xonodos MK, Kysneyos B.C. Teopus u memoduxa (usuueckozo eocnumanusi u cnopma: Yuebnoe nocobue.
M. «Axkademuar, 2000. '

Tonezenynsr H. — cmapuivtii npenodaeameis kagedpsl meopuu u Memoouxu (huzusieckon Kyanmype,
KazHITY um.Abas.

Tonezenyner H. — dene maoenueminiy meopuacul men aoicmemeci Kaghedpacvlivil A2q OKLIMYULHICol,
Abati am. Kaz¥I1V.

MEKTEIKE YEMHHKA KYPAKTATBI BAJJIAPJIBIH KENTHK MAJTAHUSITRIH JIEHE
TAPBHSHBIH KAPAXKATTAPBI MEHEH KAJBINTAHJIBIPYY

Mamkanosa Dyasmupa Jukstakbanena - couckamens KI'V unw H.Apabaesa

PUTMJIMH 7KaHa KOJLYH MOTOPHMKACHIH JeHe TapGuschl apKbllyy OHYKTYPYYTe Garpirrajirag CeHCopLyK-MOTOpIyK
QHYTYYHYH KOMIUIEKCTYY IIPOrpaMMachl Oa/iaHblH IICHXHKACKIHbIH, MOTOPHKACKIIILIH JKaka KeOMHIH OHYTYYCYHD wap1
TY36T. MbIHA OUIOHITYKTaH MYHY MEKTEeIKe el HAKH KypakTarsl Ganfapanl TapGHsioo npoueccune ap OHp KyHy 20-30
MYHOTTOH KHPIH3YY MaKCaTKa bUlaHbIK.

3-4 amrrarsi GAAPABLIE HATHIDKAITYY OHYTYY HUIMEPAHTH AcHe TapOHICLIHAA KEJICK, TOM, AJIKAK, GYKO, Kamibl
#.6. MEHCH aTKapLulyyuy KOHYTYYJIOpIy KHPrH3YYHY Tajan Keular anap Oup okareiHaH KOMLYH MAIcUIaphiibii
KOOPAMHALMACKIH, IKHHIH KATBIHAH Akt CE3MMILYY MPEIMETTHK HIIMEP/IMKKE &bl KeJCT,

Banaubin 6Gapabik NCHXMKAIBIK NPOLECCTEPH: ICKe TyTyy, KoHYN Oypyy, MICCTETYY, OH WKYTYPTYY, IpKRHt JKypyM-
TYPYM KeNTHH KaTBLIIIYyCY MEHEH OHYTOT.

Jlene TapGus KOHYTYYNOPYHYH JKApAaMbl MEHEH KeNTH OCTYPYY KapaKaTTapbii jkaiia METOULOpYH TAHAOOMO
KOMILIEKCKE MaHyasIyy xkana GapMakTap MEHEH skacalryyuy jierie TapOusa KOHYTYY1epy Kouynar.

_ KenTuu eHyryury — NCHXMKaJIbIK JaHa HATS/UICKTYALIK OHYTYYHYH QXBIPAThIC Gonmyry. Byl K03 Kapaijbulbik
o3reue 3-S xacta Gaifkanat. KoyH MAIbKaIapbiibiH HA3HK KulHMbULIAPLIHBIH OPKYHIOUIY MCHEH MOTOP/IYIK KENTHH
@HYTYILY, Kell MalRHUATHIHBIH KAJIBIITARbIIEl XKYPOT.

Mpiizan Oana Kesje KeNTHH - KalbITaHbILLIHLIN SKArAaiiiapbibii Oupn  Bonyn  KOJULYH MalzalapblHblH
KOOPJHHALIMACKIH OHYKTYPYYT® MakcarTyy Taacup a1yy Oosyn canaar.

Tipex co3: KeNTHK MAAAHUATHIIICHXHKA, KOJI MAHKANAPbIHLL, KOOPAMHAIMIANO0, PHTMUKA, NCHXOQHIHKAIBIK,
akBll, 9C, MAHYQIIbIK, KOPEKUHAJI00, METOJ, ThHIOBIL, apTHKYAAUWHAI00, OKCIEPEMEHT, HHTCIICKTY LYY,
KopcoTMONYY-00paslyy, 00pastyy-BepOanbiK.

B jauHoil craThe ABTOp 3aTPArMBAET BOMPOCH O KOMIUICKCHON TPOrpaMme CEHCOPHO-MOTOPHOTO Pa3nUTHA,
HAnpaBnenHoil Ha pasBHUTHE pUTMA W MOTOPHKH pyK CPEACTBAMMH (PH3HUECKOro BOCHHTAHWA, COIMAIONUA SOHY
PasBHTHA BCEX CTOPOH MCHXMKH, MOTOPHKH H petiu pefenka, CraTha nocnaulena 1eAecoobpasHOCTH ee BHCIPEHHS ©
JIAHHOM NporpaMme npotece BOCHMTAHMS AOMIKOABHUKOB NPH eXKe/IHEBHOIT 3aTpate BpEMeHit 0T 20 jo 30 MuH.

B octony paboThl HOJ0KEHbI METO/LbL W PHEMBI.

DpdexTHBHO PA3BUBAIOILCH NeATeNFHOCTH AeTeil B 3-4 roja, TpedyeT npuMeHenns B (PH3HHECKS
yOpaXHEeHHi ¢ durakKaMH, MAdaMu, obpyyeM, albauKkami, KaMUO#, OHH C OJIHON CTOPOHbLI-PA3BHBEH{
Hanblies pyk, ¢ APYroii BeAYT K OCO3HAHHOM NPEAMETHOH JCATE/NLHOCTH, & TAKHKE aBTOP M3/1drae o0
B NEpHOA OT 3 /10 5 JIeT passuTHEe KYJILTYPbI pedu MAHYaJIBHON KOOPAWHAIMH JeTeH, NpH DM
COTIPSIKEHHOTO PA3BUTHA PATMA H MEJIKOH MOTOPHKH.
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Becmuwur KazHITY wmenu A6as, Cepus « Hauansnan wxona u usuneckan kynomypan, N 2 (41), 2014 .

Kalouesble ciioBa::kynpTypa peum, neuxika, KOOpAHHAIA, PHTMHKA,IICHXO(UINKA,YM METOMLIBYK, KOPEKKLLY
APTUKYJAINA,IKCIICPEMEHT,  HHTeIUIEKTYANbHOCTh, MaHYalbHOCTh, MbllIeHHe,  o0pasHo-BepOanb b, Hars 0
o0pazno.

ln the given article the author mentions questions on the complex program of sensory-motor development directe
on development of a rhythm and a motility of hands by means of physical training, creating a zone of development
all parties of mentality, a motility and speech of the child. The article is devoted to the expediency of its introduction
the given program, the process of education of preschool children at a daily expense of time from 20 to 30 minutes

Methods and receptions are put in a work basis.

Effectively developing activity of children in 3-4 years, demands the application in physical training of exercise
with tags, balls, a hoop, , kamchy, on the one hand they develop coordination of fingers of hands, on the other han
with another - conduct to the realised subject activity, and also the author states about efficiency during the period fros
3 4l 5 years development of the standard of speech and manual to coordination of children, at application of means
the interfaced development of a rhythm and a small moti lity.

Key words: speech culture, psyche, coordination, rhythm, psychophysics, mind, method. sound. korekktsiv
articulation, exeperimental, intelligent, manipulative, thinking, imagery and verbal, visual-figurative.

Heparoruka winumu MekTenke veiiniku Kypakrarsl Gaijap/bin KeNTHK MaJaHHuATLI JleHe TapOusHbI
KAp@AATTAPLI MCHEH  KAIBUITAHABIPYY Gasinapipl TaspaoOHyH Oy TTyY HKAKTAPLIHLIN OHPH aen scerrreiin

MbiHAa atanran nemarorukagbik [poliece  Kelleuekrery HUIMEPAYYAYKTY (OKYY), KYpakibi, jci
COOJIYKTYH abanblH, aKbul-3¢, NCHXHKAJILIK, /eHe TAPOMANLIK OHYIYYy AeHIDaIMH skana Ganika aiiprin
(hakropiiopay scke ainyy MeHeH KypyJiyliy KEpEKTHrY o3roue keHyl Oypaypar bupox 3-5 sawrars
Oannapasin KeGHHHH OHYIYIIVHO MEKTeImke ueiimk MCReMeliepae JeHe TapOus Kapakarrapbl Mener
PHTMHH, KO MOTOPHKACKIH OHYKTYPYY METOAMKACBIHBIN TAACHPHUH HErH3/100 Kapajiram nnaniaa 3aphis
Heru3100re anu 9 Goaron xok. byn daxr kebynue KOPCOTYNreH ruianaa sckepuner. Banaapinin aeric
TapOUANIBIK XKaHA ICHXUKAIBIK OHYTYY JACHIIIHHE GONroH 03rouo Taml ITap/a KopeoTyner.

Jlete TapOus KeHyryynepy apkwuiyy Kkou MaHIKANApBIHBIH - KOOPAHHALMANIOO JKOHIOMYH,  Keil
MAAAHUATLIH OHYKTYPYY METOAHKACKIHBIH MACEIENCPHH TAIIKYY/I00/10 bLIANHBIKTYY IMIEKTEPIHH ABTOPIIOP)
KEaeHeK OKyy HIIMEPAYYAYTYH 3CKe anyy MeHeH Gammap/ibl KAJBIITAHABIPYYHYH KapasaTraphl sKatia
MCTOAROPYH aHBIKTOOTO ©3re4e MaMuiIe kKacooro GackiM Koowar, Ouwony MeteH Oupre pecnionaenTrepan
CYPaMIKBIIOO KaHa Oanaapibid cabarbiHa Nejarorukanblk Gaikoo AYPTY3YYHYH KBIABIHTLINLL MEKTeIKe
uednkd Oumum Gepyy MeKEMEJIEPHHJIE aTallraH K060 Dannap MeHen MuIToo NPAKTHKACBIMIA 3apbll]
ACHIODJIAE MUIKe ammaii Typraubli kepeoTty. Memaan na  jeile TapOMA KOHYTYYNOPY apKbllyy Kenti
OHYKTYPYYr®, KO MOTOPHKACHIH KaILINTAHABIPYY YuYR Oanjapra cymyuwrranran Kapaxarrap MeHei
METOJVIOp anap/ibll JABIHAA TYpPran OKYy HIIMEPAYYNYIYH THeleyy O3rOUeIYKTOP/LY HerHs3ayy Jcke
anbactan Gepuner. .

Kepcoryaron waprt GU3aHH MeKTeIKe YeiinHky KypakTarel Ganabli KeNTHK MAAAHHATLIH JKOFOPY ATy
YHYH KOJI MOTOPHKACHIH: OHYKTYPYYre GarbiTrairad pUTMHKAALIK jene TapGus KOHYTI'YYIOPYH KOIOHYY
METOAHKACEIH IKCIICPUMEHTANILIK HEIH3/100 MUIUIETHH OH3IMH a/abiBni3ra KOHLY, Yinyn Herusjie axnui-oc
NCHXO(UIMKANIBIK CANaTTapra skana akbIphiHa KETEKTOOUY KOPCOTKYHTOPro: (pM3MKILIK OHYIYY abuiil,
MCHXHKAIBIK canarrapra k.6, HATHILKATYY TAACHPAM KAMCHI3 Kbuiram TYPAYY NEAArorukasblk Taacup
KOPCOTYYIOp/ly Npo(heccHOHANIBIK KAKTAH HerH3e/IreH Tapasalanral TaHI00HY HIIKE AUIBIPYY MYyMEKY
JaHa Kepek

MbiHAaH HM3MJIGHTEH  TeMa  GOIOHYA JKeke  WiUMHil MaTepHaniapabl  KBIHHOO, TA00  KaHa
KAANBUIOOHYH JKajibl GareITTyynyry keaun usirar. Byn makcaTra MekTenke ueiluiixu Kypakrarsi Gajap
apachiHIa U3HILIOO JKYMYLIYHYH METOAONOTHSIBIK HKAHA METOMHKAILIK 06 rosiepy yiiponyuuy,

Oajtapra TYUIKOH ANkl XKYK aHBIKTAIbI, OPraHH3MAHH KYKKO AQAPABITBI (MYMKYHUYIYIY) TakTainl
Oanuap/nli KENTHK . MaAHMATHIH KOTOpYIaTyy YHYH KOJI MOTOPHAKACHIT OHYKTYPYYIO KOMAONYTai
GarpiTrairan puTMHKANLIK Jiene TapGus KOHYTYYJIOpYH KOMJOHYY METONMKACHIHBIN HATHIHAKANYY Yy
KOTOPYNIATYyHy MCAArOrHKablK LAPTTAP, KAPAKATTAP KAHA METOVI0P HElrH3/IEe/IH,

AnabusTTapibl YHPOHYYHYH SKBIABIHTBIIbI asbIpKbl yuypaa jeHe TapOua apKbliyy Ker MajaHHsTbl
KQJIBINTAHABIPYY GarbiThl WETKMAHKTYY HIUTeAGerelu KOPCOTTY.

Ken cannaran anaGuii Gynakrap Daniapipin Kern MafaHUATHI OHYKTYPYYHYH ©3ro4e MaaHWIyynyrys
kepcorty. Byn o060 e8rove akTyanyy, cebebu mexrernke YeHHIKI KpaKTarsl Oasiapra sKoropysarhiiras
AKBUI-OC, TICHXOJIOTHANILIK JKAHA SMOUMOHAIILIK JKYK JKYKTOIOT, ail Tyypa amec Geayurrypyyiao typiyy
MATONOTHAIBIK O3repyY/1epre sana Oysyayyiapra ambin keauutn MymiyH. Jlere Tapous Konyryyhepy:
OTKOpPYY METOAMKACKIH/A Banfap/ibiin et coomyrynyn HEH-0NIMOMAOPY HKeTHIcH3 Bearunenerey. Ajnatii

R S I e - N



LS

AGaii amoindager Kas¥ITY-niy Xabapuwicui, «Bacmayuitd MEKTER HCOLE Jene madenuemiy cepuscel, No 2(41), 2014 e

Gynakrap TapOusubIIapra, METOAMCTTepre, Bpautapra sKama Oawkanapra nene TapOus KOHYTYYIOPY
apkbiTyy Oaniapibii Kern MajaHisiThil QHYMJIYY KIBINTaHALIPYY YUYH ACH coonyry skaKiibi Oaniap/ibl
TorTOpro GemymTYpyyre MyMKYHIYK TY300HT

Kon MOTOPHKAChIHBIH OHYTYYCYHIO 3 skatuap Gasniap MaHyajlyy KOOpAMHaunara GOAroH KOHAOMYHYH
A3IBITH MeHeH MyHeszienet. Manyaniyy KOOPJIMHALIAIO0HY H AKOTOPY OHYTYY ME3PHITM 4 Jxatiap Kypakka
~ TyypaKkeser.

3 sxaurTarbl Ganiap o KYTYPTYYA® CHCTeMAAUTLIPYY JKOHIOMYHYH QICHI3/IbITEIN KOPCOTYIITY. bys
KypaKTa HHTEIEKTTHH OCYIYHO MOJIE/ILO0 TAACHPAYY O0NOPYH KOPPEIALMANLIK aHalu3 KopeotTty.

4 sKaInTa MHTETICKTTHH OCYIIYHO KOPCOTMOIYY-MIIKED (0,71) kana KopcoTMaYY-00pasiLyy (0,69) oi
SKYTYPTYYHYH KaNbUITAHYY AGHIIIIH Taacup o1eT

5 skamap Ganmap 4 kamrarsl Oaniapiat KOpCOTMOYY-HIIKep Kaha KOPCOTMONYY-00Pa3Lyy Oft
FKYTYPTYYHYH NEHrooHH  aHblKTarap  TeCTTH - aTkapyy KOPCOTKYUTOpY — MeHEIH aitipManaHar
e MHTe/eKTYaALYY OHYFYYHYH WIl-apaKeTTii an-cezumtyyayry (0,71) sana KOpCOTMOIYY-00patiy) oM
KYTYPTYY MetieH Oainanbiuibl Gatikanar. KKopeoTMeNyY-HIITHKTYY OH KYTYPTYYHYH 91 CE3HUMTAIL MEBTHIH
3-4 yKauka, a1 IMH KepcoTMonyy-o0pasayy Off HKYFYPTYYHYH DI CesuMTai ME3riin = 4 auika Tyypa
KeJer.

THGLIITHIK Kell MaJaH s T 3.5 yKamap Me3riil apTUKYAIHIIBIK JKOHIOMILY YA YKTYH @JiChi3/bllbl
MeHeH MYHO3/10/16T

Baamapra Jene TapOMAchiH Gepyy KapamaTTapbiia PHTMHKA/IBIK skaHa KON MarkasiapbiHbiHbi

§  rUMHACTHKACKIHBIH KONTHH TRIGLIITBIK MAIAHMATBIH KATBITTaHABIPYY KA CEHCOPAY K-MOTOP/LYK OHYTYY
fporpaMmachinaa - cyuyurranrat- KoHIYM okatia  OWITHYTHKTCPAN KOMIUIEKCTTYY  KalblITal/ALIpyy
N QIOH/1ApbIH KHPrU3YY MAKCaTKa BUIANBIK,
- KomrstekeTyy Aexe TapOus Gepyy KOMIUIEKCHH YIOWTYpYyHYH HATBLIKAITYYIYTY  TOMOHKYIOPAYH
£ Gomywy Mmerner Oekemjaenet: Kol MOTOPHKACHIHBIH  KOOPAHHALUHAIBLIK SJKOHIOMYHYH KOHTPOJLYK JKaHA
IKCTIEPUMEHTA/IBIK TOITOPYHYH apachlHarsl  aibipMatbllbiK Gap/AblK M3HIIeHTen KYPARTLIK TONTOP/O
Gaifkanibl; APTHKYISLMATBIK 1Ak TaTaal THIGBILITAPB AHTYY/Ia KOHTPOLLYK kaha HKCMEPHMEHTAIBIK
TONTOP/IYH AHbIPMAUBLIBITDI GenruieHad. AKpluplkUbLUap robynja 3 xauap Kypakra ABIPMABUTBIKTBIH
appicreiret p<0,05, 4 xainap kypakta p <001 Ji Ty3ay. Kpumibikabgap Todynaa 4 oxauTa
alBIPMAYBLTLIKTBIH anpiereirsl p<0,01, 5 oxaiura p<0,05 TH_TY31Y. MypyHuyIILAp tobynna  Gapabik
KypaKThIK TONTOPO TAaCHp ATYY HATBIZKATYY .

Typayy Tonrory TajKuAnapaBl  TY3yye 3 okauiap Gasaap/abiH  KOHTPOAIYK tobyna Kaparauia
SKCTICPHMEHTAJIABIK TOIITO JKOTOPKY KOPCOTKYY albIHIIb] (p<0,01) hurypanapiibi OIM6MY Ho1oHM TH3YYAD
JOrMKANBIK O JKYFYPTYYHYH  KaJabllTaHyy JICHrI2IHH  @HbIKTAraH  TecTTe TONTOP  apachiild
albIPMAYBUIBIKTBIH AHBIKTBITD] 3 yxana 4 xamap kypakra (p<0,01), 5 xauap Ganpapna (p<0,05) Cencopayk
YATYJIOp MOJIENJI0046  MaaHure 99 Gonor, 3 skama 4 xamap Gamapaa AlLIPMAULUTBIKTBIH  AHBIKTHIILI
(p<0,05 xana p<0,01). 4 xaiia 5 xKauiap panap DTro KTko Kaparanjia #KOropry KOPCOTKY'Y KOPCOTMONYY
obpasityy Ot KYTYPTYYHY AHBIKTATAH TECTTEP/Ie KOPCOTTY (p<0,01).

Kol MOTOPHKACBIH KaJIBIMTAH/BIPYYHY KOHYTYYJIOp €3 JKaHa OloH POpMYIMPOBKATAPDL  MEHCH
 BekeMIeareHae JKOTOPKY AMOUMOHALYY, AH-CEIMMALYY  AeHrBIIE  THiOBIL aliTyyHy IKaKmbIpTYyra
mymiyHayk Geper. bana kesae TBIGBIITHIK KEM MATaHUSAThIHLIH 2KApAILIIIE] KEMTHH JKaHa MaHYaAbIK
KOOP/IMHALIMAHBIH EHYTYLIYHO 600410 TY30T.
© WauJ100HYH HKBIRBIHTBIKTApE! 3-5 skamap Oanap/bin AcHe tap6us cabakrapbii/la KemmiK MaJIaHHATEIH
KapirrasaAbpyy cabaKTapbid MblHAAH apel OPKYHAOTYY 3apbUIALITBIH pipacTaitr  Yiuyny meHeH Gupre
Sanlap MCHEH HIUTOOHYH IKAIIIbI kaOpil @1BIHral METOIMKACk 3apbll ‘o Gaara 79 9Mec IKCHAHIHH
- Guimper. Mpiaan a e3yHyt HPHHLAITHATLYY Gearuacpuile  all chlHarat Basaiiblk BAPHAHT KaTaphl
~ Xapaiblilibl KEPeK. 7T
~ MyHy KOHTPOJJLYK TONTOrY Gaanapabli JQAPABIK JICHIIIHRACTH OnyTTYYy ©3ropyyaep kyOosnoitt
* {p<0,05). Oworo kapaGacran 6y Gonuo JKCIEPUMEHTAIBIK TONTYH KOpCOTKYUTOPY GHJIMHEPIHK HKOTOPY
(p<0,05). w
. OGwexTHBAYY JKaHa MBIH3aM HEHEMAYY MYHO3YH scKe alyy MEHEH JKoropy/a catanrat waprrap Ous3
cyHylrarad H3Hileo FUMOTE3ACHIHBIH O3reHolyryH GeKeMaeHT, MCKTCIIKE YeHHKH Ky PaxTar fanjapibii
xeBHIHH OUYTYIYHYH KaisinTaHbIl aGanbl  KHIWNKH KOHKPETTCIHUIMIE YUTY/! Hernsae Jiene tapOws
cabakTapblibii HATBIKAYYITYTyH JKOTOPYNATYYJIA Peaillyy Hepenekty Bajlap/ih auar
o QuienTHn  JicHe TapGua KOHYIYYNepy apibulyy Keil MAIAHHSTBINBIH - KQJIBIITAHbHLELT
Banap/ibiH  aKbLI-3C, ACHXODU3MKATBIK JAAP/BIK JCHIITH Gupu-Oupn  mMeHeH JaiibiMa AHHAMHKQTBIK
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GajinatpiTa GONToH sKaUITpl Ykana aTaibii nearoruKaibiK daxTopIOpro KO3 Kapaibl. Mptiiai
MBli3aM HEHEMAYY KaHa Ken MajaHusToil KANBITTA/BIPYY KapaskaTrappii JKana METOIAO
qpiryy Jkana baniap menen cabaK oTYY METOJIMKACHIHA MaMUIEHHH MAaHBISbIH asl/ibiH-ana atbiRt

Myiyn Oaapbl GasnapabH TOJIYK Kaulyy AKana raaHbIn-OHIYYHY, 011 5.6, HuMepay Y yry
aThiibkaarsl cabaKTh! KOBOITYY 3apbUABITbIH KopcoTaT.

renepuMeHTaIbIK AIITHE JKBIABIHTBICBE KOT MaHyKalapbIHbIH KOOpAHHALHACE! meHeH Kerl
GaiaHbnuTa nereu-GomomOnnyy, oloHJLOH Die GasaHbHt ap Taparrai oy ryuyHeH aTakbId
KOHYTYY/10pYHYH -TaacHpuH BIPACTANT.

Cysymranras jenie TapOUANBIK KOHYrYY/iep kana oloHaap MCHXHKAIBIK npoetceTep
oHYrynIyHe Taacup areT sKaHa ThIKDb! ,D.YYJ’IY'K'i‘Yp\”\{‘-lTBpl‘O prHrafnanTeipar

KoopauHauHsibK JKOHIOMIYYIYKTOP XKaHd KOJI MOTOPHKACHIHBIN QHYTYHIY OIOH WIlIMEP?
pHTMJHH enyrymry MeHeH Gexempennr, Oanatbii [ICHXHKABIK [pOLLECCTEPHHE skana 9
MaanaiibiHa OF Taachp 9TeT.

4-5 jxamTa MOTOPAYK, HCHXHMKAIIBIK KaHd apTHKYISIHIBIK MYMKYHHYTYKTOPIY OUYKTYP
KOHYM naina Gostor. OuieHTHI LyyJsuiaMa, SKEUTYBIKUBIT, MYPYHHY] LHIOBIITAP/BL AHTYYA
KOPCOTKY'KO JKETHLITYY aHBIKTAILb! (1-rabauLia).

O3 xesernnae Geul MaHyKaHbiH KOOPAMHALHSAIBIK piiMpuIBHIa  OYA wearmte KT
opTocyH/a AltpIpMAUBUTBIKTRIH AHBIKTBITBL OTO HOTOPY (p<0.01).

1-rabanna.
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Banjiapabl NCHXONOTHIIIBIK Tekiepyyio oulonjloft e foruKasbiK Oft HYTYPTY
xepcerrmenw—ofépaanyy oit KYTYPTYYHYH QHYryHI ACHIIRIMH aupikTOOro  Oarhivl
KepcerrKYqTepYHYH soropKy ecyuy aHbIKTAIraH. Ap-ce3suMImH Kand KENITHH TICHXHKD
nene Tapous KOHYTyY1opY apKbUTYy pyTMIAN scana KOy Kyt waiiaa Koop/rHai
-3 apa HaiiaHbIITarb! TYPMYyLITYK Maanuiyy KoHyMAepaYH TONTONYUIyHAd OH ‘TenJIch
Mamp KuUyYy TONTO HaaapabH [ICUXOMOTOPAYK eHYTYYCYHYH GapAbiK KOPCOTR
TeHIeHLNA aHbIKTAIbL yrro Gannap cucremallyy TaniLpMaiapabiil HCBIHLITBI
JKETKWIHKTYY KOHYTYY/IOPAY Myp/arbiian J|repayy rkana 1es aaenypymTY, MYP-
Ce3MMAYYIYKTY KepcoTYIITY:
5 skamiTan Taprhiil TeKepyYy Hu-apAKeTTCPHHAC JkaHa Keruil OHYTYLIYHI© TYPM
~ TonToo xypot. Cos pHIMEpAY Y TYKTYH Gap/bIK TYPYHO Taacup ITET
s QﬁHTelljleKTyan)wy QHYIYY Karbl yTanka NpeimMerTep MeHCH MaHHITyssiiid KbiJl
* obpasyy OH KYTYPTYYI© oret, Oyn map'ﬂyy-cxcmam,m KOPCOTKY4TOP Goronsa 1ect
AHBIKTBICBL MEHEH GeremIeH (p=<0,01).
KoomayH Kbutaat KOOpJHHATDI CeHCOPLYK-MOTOP/YK yHTeseKTTHH  ORYIYIY
MeKTelIKe  UeHHIT KypaKTarel fanjapaa Tada KenTHH KasipiTanpipiia T
[IMKUPICHIYYFo, [Ipe/IMCTTHR jy HHOHYH JIOTHKANLIK HajanLinTapeit Tabyyra HaKbip:
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DKCTIEPUMEHTTHII KbIBIHTHLIIBIHAA MEKTEIKE HEHHHKH KyPAKTLIH GapabIK yUypyHIA KOU KbIMbIUIBIHbIH
. KOOPAMHALMSIBIK JKAHA My3BIKABIK-PHTMHKAIbIK KOHAOMYH KAJIBIITOO Gapablk TYPMYLITYH Maaiiuiyy
| JICHrOYIMIJIE, AHBIH MYUHJE AH-CE3UMJYY Taza KENTH KaIbiNTaHAbIpyyAa 30p Maature 5o Gonor seren
JKOBOHY BIPACTOOMY MAAILIMATTAP AJIBIH/IBL.

3-5 scanrrarsl OanlapAbI KEMTHK Ma/IaHHATBIH JKaHa KOJ MOTOPHKACKIH /IEHE tapbust cabakrapbii/ia
KaBUTTAHABIPYY GOIOHYA JKYPIY3YJIIOH H3WIAeeNop IAbla KOJral TamubpMajiapiibl TOAYEY MEHeH
JIIKE ALIBIPYY YIYH TOMOHKY KbIHBIHTLIKTAP/b! UbIFapyyra MYMKYHIYK Oepau.

1. 3 xawap GanaapasiH Kosi MOTOPHKACBIHBIH OHYTYUIYHIO MAHYALyy KOOPAMHALMAIR JKOHAOMY o
- gester. Manyanibik KOOP/AHHALMAHEIH OHYTYUIYHA® JKOTOPKY CE3rHUTHK ME3IHI 4 xalllka Tyypa Kener, 3
kamap Gangapra CanblUTRIPMaTyy alblpMaiblibiK p<0,05 ke aHbIk. ‘BannapiibiH aKblI-2¢  WOHIOMYHYH
QHYTYLIYH/O FeTepoXponayyayk Oaifkanar. 3 Katrarst GasaapabiH Off KYTYPTYYHY CHCTEMATATRIPYYra
KOHAOMAYYIYKTOPY @ichi3. Byl KypakTa HMHTEUICKTTHH OCYLLYH® MOACIIO0 KoM Tadchp STepHi
KOppe/sUTLIK atanns kopcoTty (0,52).

4 JalTa MITEUICKTTHH ocylIyHe kepeormenyy-ulikep (0,71) #ana kepcoTMonyy-o8pazyy (0,69) oii
JKYTYPTYYHYH KQJIBIITAHYy ACHIOOIH TAacHp JTeT. 3 skawap Ganjapra CalblTHIPMAIYY HIL-DAKSTTHH at-
Ce3UMAYYJIYY/IYIYH QHBIKTAraH TECTTEp KOPCOTKOH (p<0,05) KOpCOTKYY MOACIAOON0 Jla KOPYHOT, Mbii/L
(p<0,01) Gyst kepcoTMONYY-HIIKEP O KYTYPTYYHYH GACLIMAYYJIYIYH TACTLIKTAAT

5 samap Ganpap 4 okamrrarsl 6angapian KepeoTMeIyy-HIIKEp JKaHa KepceTMoyy-00pasiyy Of
JKYTYPTYY ACHIDIMH aHbIKTaraH TECTTH aTKApYYAarbl KepCOTKYUTOpY MCHcl afipipMananar 5 wamrar|
Ganuap/a MUIAII00, KO3OMOJIJIOe JKaHa atalii3 NPOIECCTEPH IKOropKyY ACHIINIIAC GoslopyH KOPPEIALHATIbIK
TaJI00 KepcorTry. MHTeekTyanayy OHYTYYHYH Hill-APaKeTTHH aH-Ce3MMAYYIYTY (0,71) sxana obpaszayy-
kepcoT™Moiyy o kyrypryy (0,62) merien Gainanbluibi Daiikanar. I<epce'n\-1enyy-mfrmm'yy OHYI'YYHYH
 JKOTOPKY Ce3WMTall Me3ruiy 3-4 jkalixka Tyypa kener, KOpCeTMONYY-00pasyy OH JKYTYpTYY Mesriin 4
" KaluKa Tyypa KeJler.

: 2. THIBBLIITHIK KETl MaZaHHATBIHAA 3-5 jKamap ME3IH APTHKYIALHSIIBIK FKOHAOMAYYAYKTYH dAChI3/BITE
 MeHeH MyHe3oN1eT. Bapblk KYPaKTBIK TONTOPIO HIyYAAMa, JKbUIMBIKUBUL - MyPYHIy:l ruiObIITap/ibl
alTyyaa TOMOHKY KOPCOTKYHTOP allbIH/bL.

Bannapra jewe rapOusachin  Gepyy KapaKaTTapuiHa  pUTMHKAILIK - kaka KOJI  MaHKaniapbilbii
PHMHACTHKACH, OIOH/Ap KMPIH3MIIM KaHa KeNTHH ThOBIUTHIK MAJIAHHATBIH  KABIITAHALPYY KaHa
CeHCOPAYK-MOTOPAYK ~ OHYTYY —MpOrpaMMachiiia — CyHyWTairah — KOHIyM  JKkaHa GHIPHYTHKTEP/IH
KaJIBINTAHABIPYY YHYH MAKCATKa bUIAHBIK KHPrH3H/IIH. :

3. PHTMIHH, KOJI MOTOPHKACBIHBIH KOOPJHHAIMACLIH, aPTHKYJIILMACHIH OIOH  ApKBLIYY MAUILIKTLIPY yTa
GarpiTTanran AeHe TApOHA KOMIIEKCHH YIOWTYPYYHYH HaTHUDKATYyayry TOMOHKY MAILIMATIAP MEHEH
Hexemaener =

— GapablKk H3HJICHTEeH KYPAKTHIK TONTOPAO KOHTPOJUIYK Kana SKCTIEPUMCHTAIIBIK TONTOP/LYH apackliiia
KOJI MOTOPUKACBIIBIH KOOPMHALIMA JKOHIAOMYYH aHbPMAUbUIBITBIHLIN AHLIKTLIIEL Gabikanabl, 3 okana S
JKarmap Mesruiae aibipMaibiibIK (p<0,05), 4 xamap Gannapaa — p<0>01,

— apTHKY/IALASUIBIK JKAKTaH TaTaas ThiOBIITap/bl aitryy 60I0HYa KOHTPOJIYK KaHa HKCIEPHMCHTALLBIK
TOTNTOPAO AHBIPMA4BUILIKTAD AHBIKTATIbL

a) WKbITULIKYbLIAAP TOOYHAA 3 JKaiuap MEsrHinHIC aHbiK aipipmaabuiblk p<0,05 i, 4 kawra — p<0.01
JU TY3JLY;

6) skpinabikabUyap To0ynaa — 4 jkatmap MesruiiHHAe aiipipmatbibic p<0,01 re anbik, 5 Kaurrars T0HTo
p<0,05 anbik; '

B) Mypyhuynnap ToGyHaa TAaacup OTYYHYH Hatblibramyyiayry yuiyi  ydaypid Haiikanar, cedebu
KOHTPOJULYK JKaHa 3KCMEpPUMEHTAILIBIK TONTOPAYH OpTOCYH/IArhl AMBIPMAUBIIBIK  Oap/bik  KyparTd
AHBIKTAJI/IbI. :

PHTM/IHH JKaHA KOJLYH MOTOPHUKACHIH AeHe TapOMsChl apKbLlyy OHYKTYPYYTO BarsITTajiral CeHCopIyK-
MOTOp/IYK OHYTYYHYH KOMIUIGKCTYY MpOrpaMmachl Gananbil MCUXHKACHIHBIH, MOTOPHKACKIHBIH KA
KeOHIHH BHYIYYCYHO LIApT TY30T. MpIHa OMIOHAYKTAH MYHY MEKTCIKE HeHHHKH KyparTarsl Hannap/ibl
2 TapOUAN00 NPONECCHHE ap Oup kyny 20-30 MyHBTTOH KHPIH3YY MAKCATKA LUTANBIK,

- 3-4 xamrarsl Ganfap/bll HATBIDKATYY OHYTYY HIIMCPAHIH cHE TapOusichIi/a JKCACK, TOM, allkak,
yyKo, Kamubl k.0, MeHeH aTKapbLIyy4y KOHYIYYJOply KHpIH3YYHY Ta/all kpuiaT 0.a. asap Oup MarbiHan
KOJITYH MaHKajlapblHbiH KOOPAWHALHACKIH, SKHIIH SKAFBIHAH aH CE3UMJLYY NMPEAMETTHRK HIIMEPAHKKE Akl
KeJIeT.

. MeKTelke ueiMHKH Kypakra cabakka GOArOH Kbi3bIryyHy *KOropyJ1aTyy yHyH OOHIapAbi KOJUIOHYII,
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JKOHOKOH (HIMKAIBIK KOHYTYYJIOp apkbulyy OO KpIp/laaliapbld TY3Yy 3apbul. CioxerTepre, WapTTyy-
cxeMalblk  cyporropre OarbirTanrail  OIOHAAp JIOTHKAJIBIK  OH KYUYPTYYHY eHyKTYpOT. [ycTOp Aalid
popmasiapra HerM3/e/ITeH OIOHAAP GasnapabiH TYCTY JKkana GopMaHbl KaBBuT aryyfa; e3yHyH KbIHMBLIbIH
KO36MOJ1/100T0, O HKYTYPTYY HKaHa aH Ce3HMUH HIITETYYCYHO TYPTKY OO0 Co3 (blp) aHa My3bIKa MeticH
KOLITONIOH OIOHJAp OIOH  KbIp/laalibiH/a ApTHKYISALAAHB]  KOPCOTYYro  HIAPT TY30T: HOHIOMAYYIYK.
THIGHINITAPL] TYYPa AHTYYHYH KILIITAHYYCY.

5 scamran Tapreim  GaniapabiH. o KYT'YPTYYCY oGpasyy-nepbalibiK Gainanbirrapasin Oup Ton
)KOI'OPK)’ JICHIDJIHHE 1T, CO3AYH MaaHHCH YU']'E)M}IYK KhiJia Gamrait Mpina OMIOHAYKTAH CIOXKETTHK-
POJIOIITYpYJIran OIOHAAP, GHit KBLIAMBUIIAPBI, MPEAMETTEp MECHEH HPHKIAULIK (QH3UKAIILIK KOHYTYYJIepity
KOIIEKCTYY KOJIONYY KOOP/IMHALMANIBIK JKAHA  HBIFAPMAtBUIRIK HKOUAOMAYYIYKTOPAYH  OHYIYYCYHO
JKarbIMAYy LapT TY3eT.

[TporpaMMalibik MaTepHaIE! KOJZIOHYY/Id MAHKamap/ibii FHMHACTHRACKIHA, KbIAMBLILYY OIOHAApra
JkaHa co3 (bIp) MEHEH KOIITOJITOH OIOH/Iapra KOy Gypyy 3apblil.

Mys3blka JkaHa Co3 (bIp) MeneH KOWTONTOH OIOHAAP caGakka GONATOH KbIBBITYYHY JKOropyJatat,
aMononaiapIK abania Ganiapra Tataai APTHKYJIAHATHIK THIOBIITTAPLb! alfTyy/ia KbiChliiblil, TapTHIHOO0T0
MYMKYHAYK Geper.

PUTMHKAIBIK TMMHACTHKAHbI TaK PHTMHKAILIK cypeTrep MeHeH Oenrnayy faap My3bIKachlHbll
acTbiHAA ©TKepYy CyHyiuTaiar. Buit kKeHyryy/iepyn Tamjoo Ganuapibii AAsp/BIIbIHA JKaHa KBIHMBLLL0O
MYMKYHYYJIYKTOPYHO pUTANBIK KEHIIK 3apbul. bearnayy Gup wiprakka OareiHran KOHYTYY PUTMHKAIBIK
cyperke okapama Ganaapibii GyuyHIApbiH  UBIHAITYYra FKaHa GOMIOHAOTYYra, O3YHYH KbIAMBUILIH
Geruayy Gup MEHKHHMK XKaHa ME3THIIHK MYHO3/IOMOT® bUIAHBIK aTKapyyra, GyJ1 03 Ke3eruHie o3ynyn
KBIAMBLIBIH KO3OMOJII00T® MYMKYH/YK Geper.
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